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Inleiding 

 

 

 

 

Beste lezer, 

U heeft recentelijk bezoek gehad van mij of van een van onze ongediertebestrijders. Wespen zorgen 

iedere zomer in meer of mindere mate voor overlast, waardoor de zomer soms behoorlijk vervelend 

kan zijn – zeker voor de terras- en barbecueliefhebbers onder ons. 

Tijdens mijn bezoek heb ik u waarschijnlijk al uitgelegd hoe een wespennest ontstaat en hoe het 

leven van de wesp verloopt. Op verzoek heb ik dat verhaal – het ontstaan van het nest en de 

volledige levenscyclus – voor u op papier gezet, zodat u het rustig kunt teruglezen. 

In dit e-book verkennen we de intrigerende levensloop van de wesp. Vanaf de bruidsvlucht tot het 

einde van het seizoen neem ik u mee op een ontdekkingsreis door het leven van deze bijzondere 

insecten. U leest hoe wespen hun kolonies vormen, voedsel verzamelen en uiteindelijk hun 

nalatenschap achterlaten. Ook leest u meer over hun rol in de natuur en over de fascinerende 

manier waarop zij met hun omgeving samenleven. 

Dit e-book gaat vooral over de zogenoemde ‘limonadewesp’ – een verzamelnaam voor de gewone 

wesp en de Duitse wesp, de soorten die ons de meeste overlast bezorgen. 

 

 

 

 

Liever meteen van uw wespennest af? 

Wij verwijderen het nest snel en veilig, zonder breekwerk en met 100% resultaatgarantie. 

Bel of WhatsApp: 085 212 7665   |   online aanvragen  ·  gratis, vrijblijvend advies 

 

  

https://wa.me/31852127665?text=Hallo%2C%20ik%20heb%20een%20wespennest%20en%20wil%20graag%20een%20afspraak%20voor%20bestrijding.
https://afdelingdierplagen.nl/wespennest-verwijderen/
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Het nut van de wesp 

De eerste vraag die ik altijd krijg, is: “Is een wesp eigenlijk wel nuttig?” 

Het antwoord is volmondig ja. Hoewel wespen vaak als plaaginsect worden gezien vanwege hun 

steken en de overlast die ze veroorzaken, spelen ze een belangrijke rol in het ecosysteem. Enkele 

redenen waarom wespen nuttig zijn: 

1. Bestuiving. Net als bijen dragen wespen bij aan de bestuiving van bloemen wanneer zij op 

zoek zijn naar voedsel. Ze zijn daarin doorgaans minder effectief dan bijen, maar spelen wel 

een rol bij de bestuiving van fruitbomen en gewassen. Daarmee zijn ze indirect van grote 

waarde voor onze voedselvoorziening: maar liefst 960 verschillende plantensoorten kunnen 

door wespen worden bestoven, en ruim 160 daarvan zijn er zelfs volledig van afhankelijk. 

2. Ongediertebestrijding. Wespen voeden zich met allerlei insecten, zoals vliegen, muggen, 

bladluizen en rupsen. Zo helpen ze de populaties van potentieel schadelijke insecten op 

natuurlijke wijze te reguleren. Er zijn waarnemingen waarbij een kolonie van 400 wespen per 

dag zo’n 3.000 prooidieren naar het nest bracht. Een nest van 6.000 wespen kan in één week 

tijd ongeveer 500.000 vliegen en zo’n 130.000 muggen wegvangen. 

3. Aaseters. Sommige wespensoorten voeden zich met rottend fruit en ander organisch 

materiaal en helpen zo bij het opruimen en afbreken van dood materiaal in de natuur. Ook 

kadavers van kleine zoogdieren, amfibieën en vogels worden in stukjes gebeten en aan de 

larven gevoerd. 

4. Voedselbron voor andere dieren. Wespen vormen zelf voedsel voor onder meer vogels, 

spinnen en andere insecteneters. Daarmee zijn ze een belangrijke schakel in de voedselketen. 

 

 

 
Hoe irritant we ze soms ook vinden – wespen zijn nuttige insecten. 

Wespennesten die geen gevaar opleveren voor mens of huisdier, kunt u daarom het beste met rust 

laten. 
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Overlast en de invloed van het weer 

Veel mensen ervaren wespen als hinderlijk en sommigen hebben er een echte fobie voor – in een 

aantal gevallen niet zonder reden, want voor bepaalde mensen vormen wespen een directe 

bedreiging voor de gezondheid. Een wespensteek is voor de meesten van ons vooral vervelend, 

maar voor sommigen kan hij levensbedreigend zijn. Insecten houden immers geen rekening met 

rang of stand. 

Het is daarom belangrijk om een wespennest zo veel mogelijk met rust te laten. Zodra wespen zich 

bedreigd voelen, kunnen ze met meerdere tegelijk gaan steken. Bij een steek komt namelijk een 

feromoon vrij dat andere wespen agressief maakt en hen aanzet om dezelfde persoon te steken. En 

anders dan een bij, die maar één keer kan steken, kan een wesp dat meerdere keren achter elkaar. 

Hoeveel overlast wespen geven, hangt deels af van het weer in het voorjaar. Is de winter streng en 

vriest het lang, en volgt daarop een nat en winderig voorjaar, dan zijn er in de zomer doorgaans 

minder wespen dan na een relatief warm en droog voorjaar. 

De levenscyclus van de wesp 

Omdat ieder verhaal ergens moet beginnen, starten we in het najaar. 

 
De actieve periode van wespen en hun levenscyclus, van ei tot koningin. 
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Augustus – september: de bruidsvlucht 

In het najaar verlaten de jonge koninginnen het nest waarin ze zijn opgegroeid. De bruidsvlucht is 

een fascinerend en cruciaal onderdeel van de levenscyclus: het is het moment waarop de jonge, 

bevruchte koninginnen de kolonie verlaten om een nieuwe te stichten, terwijl de mannetjes na de 

paring sterven. 

 
Parende wespen tijdens de bruidsvlucht. 

De bruidsvlucht vindt plaats in de late zomer, meestal tussen augustus en september, afhankelijk 

van klimaat en locatie. De jonge koninginnen zijn dan volwassen en klaar om te paren. Ook de 

mannetjes – die geen angel hebben en niet meewerken in de kolonie – zijn dan volwassen en 

wachten op het juiste moment om uit te vliegen. 

Op de dag van de bruidsvlucht verlaten de jonge koninginnen en de mannetjes bij zonsopgang de 

kolonie en vormen ze een grote zwerm, die kan bestaan uit honderden tot duizenden wespen. 

Zoemend vliegt de zwerm rond. De jonge koninginnen geven feromonen af om de mannetjes aan te 

trekken; de mannetjes volgen dit spoor en proberen zo dicht mogelijk bij hen te komen. De paring 

vindt in de lucht plaats, terwijl de zwerm verder vliegt. Daarna sterven de mannetjes, terwijl de 

jonge koninginnen verder vliegen op zoek naar een veilige overwinteringsplek. 

De bruidsvlucht is een spectaculaire gebeurtenis die slechts één keer per jaar plaatsvindt. Het is het 

moment waarop de jonge koninginnen hun lot bepalen en een nieuwe kolonie stichten. De jonge 

koninginnen zijn nu bevrucht en dragen alle zaadcellen bij zich die ze de rest van hun leven nodig 

hebben. 

Hierna zoeken ze een geschikte plek om te overwinteren. De koningin maakt eerst een klein nestje, 

zo groot als een pingpongbal, op een beschutte plaats – bijvoorbeeld in een holle boom, onder een 

afdak, op zolder of in een holle ruimte in een muur. Dit nestje heeft een afgesloten ruimte voor de 

broedzorg en één opening die als in- en uitgang dient. Met haar kaken vergroot de koningin de holte, 

zodat het nest erin kan worden gebouwd. 

Voor het bouwmateriaal kauwt de koningin houtvezels – afkomstig van schuttingen, stammen, 

takken en verweerd of verrot hout – fijn en vermengt ze die met haar speeksel. Zo ontstaat een 

soort papier dat uithardt tot een stevige, kartonachtige massa waarvan ze haar nest bouwt. 
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Oktober – maart: de overwintering 

De jonge koninginnen houden een winterslaap. Niet allemaal overleven die; sommige worden 

bijvoorbeeld een prooi van spinnen of andere insecten. Een koningin kan enkele graden vorst 

overigens prima doorstaan. 

 
Een jong nest, in het begin niet groter dan een pingpongbal. 

In het voorjaar (februari/maart), en soms al eerder, ontwaken de koninginnen. Zodra de 

temperatuur stijgt en er voldoende voedsel beschikbaar is, komen ze uit hun winterslaap. U kunt 

dan al grote, traag vliegende wespen zien. Ze zoeken vooral naar geschikte voedselbronnen, zoals 

vroegbloeiende wilgen, en zuigen nectar uit de bloemen om de benodigde koolhydraten binnen te 

krijgen. 

April – mei: de bouw van het nest begint 

Na twee tot drie weken gaan de koninginnen op zoek naar een geschikte plek voor hun nest, meestal 

niet ver van waar ze hebben overwinterd. Ze kiezen daarvoor een schemerige tot donkere, 

beschutte en dus veilige plaats. Belangrijk is dat het nest beschut ligt tegen regen en wind, want een 

papieren nest is daar erg gevoelig voor. Dat kan ondergronds zijn (bijvoorbeeld in een oude 

mollengang) of bovengronds (bijvoorbeeld in een spouwmuur). Bij de limonadewespen zijn 

aanbouwen aan woningen, zoals bijkeukens en erkers, erg in trek; ze bouwen hun nest daar meestal 

tussen het platte dak en het plafond. 

 
De koningin bouwt de eerste cellen en legt in elke cel een eitje. 
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Heeft de koningin een geschikte plek gevonden, dan bouwt ze van het beschikbare materiaal eerst 

een steeltje. Daaromheen maakt ze een eerste rij cellen en in elke cel legt ze een eitje – zo’n 20 tot 

30 in totaal. 

Uit de allereerste lichting larven komen werksters voort: vrouwelijke, onvruchtbare wespen. Ze 

hebben wel geslachtsorganen, maar leggen normaal gesproken geen eieren. Sterft de koningin, dan 

kunnen hun eierstokken zich alsnog ontwikkelen en leggen ze onbevruchte eieren. 

Zodra de eerste larven uit de eieren komen, begint de koningin met de verzorging van haar jongen. 

Ze jaagt op insecten, vangt die met haar kaken en voert ze fijngekauwd aan de larven. Ondertussen 

bouwt ze steeds meer cellen bij; elke larve groeit in een eigen cel uit tot een volwassen wesp. 

Na ongeveer twee weken zijn de eerste werksters volgroeid en nemen zij de verzorging en de bouw 

van het nest over. Vanaf dat moment legt de koningin vrijwel alleen nog eieren en richt ze zich op de 

controle van het nest. De werksters maken steeds grotere raten onder elkaar en later weer kleinere, 

waardoor het nest zijn kenmerkende bolvorm krijgt. In deze periode heeft het nest ongeveer de 

omvang van een tennisbal, maar dankzij de werksters groeit het daarna snel verder. Een volgroeid 

wespennest telt gemiddeld zo’n 5.000 wespen. 

Eind mei: het nest groeit 

De werksters zijn nu druk met de bouw van het nest. Hoe snel dat gaat, hangt van verschillende 

factoren af; zo moeten de werksters genoeg voedsel in de omgeving vinden voor de larven. Hoe 

hoger de temperatuur in het vroege voorjaar, hoe verder de wespen zich van het nest verwijderen 

om te foerageren – doorgaans niet verder dan enkele honderden meters, met een maximum van 

ongeveer één kilometer. 

 
Dankzij de werksters krijgt het nest zijn typische bolvorm. 

De werksters zelf leven van een zoet papje dat de larven in het nest opbraken; dat is hun brandstof. 

Daarnaast zoeken ze voedsel, ventileren ze het nest (door met hun vleugels te trillen) en verzorgen 

en voeden ze de opgroeiende larven. De koningin besteedt haar tijd nu volledig aan het leggen van 

eitjes, en elke cel wordt meerdere keren gebruikt om larven groot te brengen. 
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Juni – juli: nieuwe koninginnen en mannetjes 

De koningin legt nu eitjes waaruit darren (mannetjes) en nieuwe koninginnen voortkomen. Bijzonder 

is dat vrijwel alle wespenkoninginnen in het land hier rond dezelfde tijd mee beginnen. Daar zit een 

belangrijke reden achter: als de darren en jonge koninginnen overal tegelijk uitvliegen, vinden ze 

gemakkelijk een partner uit een andere kolonie. Wespen paren namelijk het liefst met dieren uit een 

ander volk, vermoedelijk om inteelt te voorkomen en de soort sterk te houden. 

Het uitvliegen van de darren en nieuwe koninginnen begint tegen het einde van juli en gaat soms 

door tot laat in de herfst. Hoe lang dat doorgaat, hangt mede af van hoelang het geboortenest actief 

blijft. 

Augustus – september: het nest op zijn hoogtepunt 

Het wespennest heeft nu zijn maximale omvang bereikt. Sommige nesten zijn zo groot als een 

voetbal of, in uitzonderlijke gevallen, nog groter; gemiddeld is een nest ongeveer 30 cm groot. Tegen 

het einde van de zomer kan een nest meer dan 20.000 wespen herbergen. Zolang het warm en 

zonnig blijft en er voldoende insecten te vangen zijn, blijft de koningin eitjes leggen – er kan dan 

zelfs een tweede generatie wespen ontstaan. 

 
De voortplantingscellen zitten in de onderste raten en zijn groter dan de gewone cellen. 

De mannetjes leven ongeveer van augustus tot oktober. Ze zijn iets kleiner dan de koningin, maar 

duidelijk groter dan de werksters. Hun enige functie lijkt het bevruchten van de jonge koninginnen te 

zijn, die in dezelfde periode worden geboren. De voortplantingscellen bevinden zich altijd in de 

onderste raat of de onderste twee raten en zijn duidelijk groter in doorsnede dan de cellen van de 

werksters. Een nest dat door ruimtegebrek beperkt wordt, bouwt deze voortplantingscellen eerder 

in het jaar dan een nest dat onbelemmerd kan uitgroeien. 

  



Afdeling Dierplagen  ·  www.afdelingdierplagen.nl  ·  bel of WhatsApp 085 212 7665  ·  info@afdelingdierplagen.nl   |   10 

Herfst: de nieuwe bruidsvlucht 

Aan het begin van de herfst verschijnen nieuwe mannetjes die de jonge koninginnen bevruchten; die 

gaan vervolgens zelf op zoek naar een plek om te overwinteren. De enige functie van de mannetjes 

is het bevruchten van de koninginnen voor het volgende seizoen. Na de paring slaat de jonge 

koningin het zaad op in haar lichaam, terwijl het mannetje kort daarna sterft. De bevruchte 

koninginnen zoeken daarna een beschutte schuilplaats voor de winter. In het voorjaar worden ze 

wakker en begint elk van hen afzonderlijk met de aanleg van een eigen nest. En zo begint de cyclus 

opnieuw. 

Winter: het einde van de kolonie 

Wordt het kouder en raakt het voedsel schaars, dan sterven bij de eerste nachtvorst de meeste 

werksters, de mannetjes en de oude koningin, en blijft het nest leeg achter. De koningin wordt tegen 

het einde steeds vaker door haar werksters genegeerd en sterft uiteindelijk van de honger; daarna 

sterven ook de overgebleven werksters door kou, honger en zelfs kannibalisme. 

 
Een verlaten nest wordt door wespen nooit opnieuw gebruikt. 

Wel valt op dat dit de laatste jaren steeds langer doorloopt: we treffen tot ver in het voorjaar nog 

complete wespennesten aan met eierleggende koninginnen en foeragerende werksters. 

Opmerkelijk is verder dat een bestaand wespennest nooit opnieuw door wespen wordt gebruikt. 

Wel zien we dat andere dieren, zoals torren en kevers, hun intrek nemen in een oud nest. 

 

 

 

 

Vuistregels: weer en aantal wespen(nesten) 

• Koude winter: minder wespennesten 

• Nat voorjaar: minder wespennesten 

• Milde winter, maar nat voorjaar: minder wespennesten 

• Milde winter en droog voorjaar: meer wespennesten 

• Warme, droge zomer: meer wespen (niet per se meer nesten) 
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Het menu van de wesp 

Wespen zijn voornamelijk vleeseters. Vooral de vliegspieren in het borststuk (de thorax) van vliegen 

en bijen zijn voor hen interessant; de kop, poten, vleugels en het achterlijf (abdomen) bijten ze eraf. 

Ook rupsen, spinnen en libellen staan op het menu. In het nest wordt het vlees vermalen en aan de 

larven gevoerd. Als tegenprestatie braken de larven een zoet, suikerhoudend vocht op, dat de 

volwassen wespen oplikken; het geeft hun de energie om te vliegen. 

 
In het nest wordt het gevangen voedsel vermalen en aan de larven gevoerd. 

In augustus komen wespen op menselijke zoetigheid af, en daar is een biologische verklaring voor. In 

het nest verandert dan de verhouding tussen volwassen wespen en larven: het sterk gegroeide 

aantal volwassen wespen krijgt niet langer genoeg zoetigheid van het slinkende aantal larven. Zo 

ontstaat een tekort aan suikers in het nest, dat de volwassen wespen aanvullen door buiten het nest 

naar zoetigheid te zoeken. 

In de natuur worden wespen vooral aangetrokken door rijp fruit, zoals appels, pruimen en peren. De 

natuur heeft er natuurlijk nooit op kunnen rekenen dat wij heerlijk geurende shampoos, deodorants, 

lotions en wasmiddelen zouden maken – laat staan limonade en vruchtenijsjes. 

Bouw van een wespennest 

Wespennesten vinden we meestal op beschutte plaatsen, zoals in spouwmuren, op vlieringen en in 

schuren, of in een bestaande spleet of holte, dan wel onder een boom of struik. Een nest heeft 

doorgaans een doorsnede van 20 tot 35 cm; het dak is ongeveer 6 cm dik en de nestwanden 2 tot 3 

cm. Soms heeft een nest meerdere ingangen. De horizontale raten zijn met pilaartjes (ongeveer 

acht) met elkaar verbonden en bevatten samen tussen de 8.000 en 12.000 cellen. 
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Een wespennest wordt slechts één seizoen bewoond. Na het seizoen kunt u dit fraaie bouwwerk 

desgewenst conserveren door het in te spuiten met verbandspray of haarlak; het staat dan mooi op 

de schoorsteenmantel. 

Het uiterlijk van een wespennest 

Veel mensen vinden het lastig om een wespennest te herkennen, zeker in vergelijking met een 

bijennest. Bovendien verschilt het uiterlijk per soort, wat herkenning er niet makkelijker op maakt. 

Maar wat zijn precies de verschillen, en waar vindt u de nesten? Hieronder zetten we de meest 

voorkomende soorten in Nederland en België op een rij. 

 

   
Gewone wesp Duitse wesp Hoornaar 

 

Kenmerk Gewone wesp Duitse wesp Hoornaar 

Aantal raten ± 8 (sterk volk 10–12) ± 8 (sterk volk 10–12) 5 tot 8 

Opbouw raten Horizontaal, met pilaren 
verbonden 

Horizontaal, met pilaren 
verbonden 

Horizontaal, met pilaren 
verbonden 

Aantal cellen ± 12.000 (in 8 raten) ± 12.000 (in 8 raten) ± 1.500 

Dikte dak ± 6 cm ± 6 cm ± 6 cm 

Dikte nestwanden ± 2–3 cm ± 2–3 cm ± 2–3 cm 

Ingangen Vaak meerdere Vaak meerdere Vaak meerdere 

Doorsnede nest 20–35 cm 20–35 cm 20–35 cm 

Kleur Gelig tot roodbruin, met 
strepen 

Altijd grijs, soms met 
strepen 

Geel/roodbruin; 
schelpvormige lagen 

Locatie Vrije natuur én gebouwen Onder- én bovengronds Altijd bovengronds, (holle) 
bomen 

 

Goed om te weten: de hoornaar gebruikt hetzelfde nestmateriaal als de gewone wesp. Gewone wespen maken 
nesten in de vrije natuur én in gebouwen, Duitse wespen zowel onder- als bovengronds, en hoornaars uitsluitend 
bovengronds – met een voorkeur voor heggen, struiken en (holle) bomen. 
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Schade en overlast door wespen 

Wespen kunnen hinderlijk zijn wanneer de in- en uitvliegopening of het nest zich dicht bij mensen of 

huisdieren bevindt, of op plaatsen waar veel aantrekkelijk voedsel aanwezig is – zoals bij bakkerijen, 

fruitbewaarplaatsen, boomgaarden en open vuilcontainers. 

Het wapen van de wesp: de angel 

Bij wespen zijn het alleen de vrouwtjes die kunnen steken; zij beschikken over een angel (een 

omgevormde legboor) aan het uiteinde van het achterlijf. De angel is een scherpe, holle structuur 

die uit twee delen bestaat: de puntige, naaldachtige angel zelf en een gifblaasje dat daarmee 

verbonden is. 

Anders dan een bij, die maar één keer kan steken omdat haar angel in de huid blijft steken, kan een 

wesp meerdere keren achter elkaar steken – soms wel tot tien keer toe. De angel dient vooral om zo 

nodig prooien te doden, al doodt een wesp de meeste prooien met haar stevige kaken. 

Wanneer een wesp steekt, drukt ze haar angel in de huid en spuit ze gif in het slachtoffer. Dat gif 

bevat verschillende stoffen die pijn, zwelling en ontsteking veroorzaken. Bij sommige mensen kan 

een steek een allergische reactie uitlokken, met ernstige verschijnselen zoals 

ademhalingsproblemen. 

Wat de wesp bijzonder maakt, is dat haar angel – anders dan die van de bij – geen weerhaken heeft. 

Daardoor blijft de angel niet in de huid achter en kan de wesp herhaaldelijk steken zonder haar angel 

te verliezen. Bij de bij blijft de angel met weerhaak juist in de huid steken, wat de bij het leven kost. 

Een wesp kan na het steken haar angel gewoon terugtrekken en ontsnappen. Dat maakt wespen 

potentieel gevaarlijker dan bijen, omdat ze meerdere keren kunnen steken zonder hun eigen leven 

op het spel te zetten. 

Wespen vallen aan bij bedreiging 

Wie naar een wespennest toe loopt en eraan begint te schudden, lokt een aanval uit. Na een steek 

volgt meestal een hele zwerm, doordat de wesp tijdens het steken een feromoon afgeeft dat andere 

wespen oproept zich erbij te voegen. 

Onthoud wel dat wespen alleen aanvallen of steken als ze zich bedreigd voelen. Ze houden niet van 

plotselinge bewegingen. Komt er een wesp op u af, blijf dan kalm en rustig; meestal controleert het 

dier alleen uw geur en vliegt het daarna weer verder. Gaat u schreeuwen en wild bewegen, dan 

nodigt u de wesp juist uit om te steken. 

Wespen reageren ook op het gif van een soortgenoot: dat bevat een feromoon dat andere wespen 

agressiever maakt. Probeer daarom nooit een wesp te doden in de buurt van het nest of van andere 

wespen. En bent u eenmaal gestoken, dan ruikt u naar dat feromoon en zullen andere wespen uit 

het nest u eveneens proberen te steken. 
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Een nest zelf weghalen? Liever niet. 
Een nest verstoren is risicovol – juist dan vallen wespen massaal aan. Laat het veilig over aan onze 
erkende bestrijders. 

Bel of WhatsApp: 085 212 7665   |   online aanvragen  ·  gratis, vrijblijvend advies 

 

EHBO bij een wespensteek 

Bij een steek in de keel of hals is onmiddellijke medische hulp noodzakelijk. Bel dan direct 112. 

 

Wespen kunnen pijnlijke – en bij uitzondering gevaarlijke – steken toebrengen wanneer het nest 

dreigt te worden verstoord of wanneer ze in het nauw worden gedreven, bijvoorbeeld doordat ze 

per ongeluk in kleding bekneld raken. Een wespensteek is altijd pijnlijk, maar in de meeste gevallen 

volkomen ongevaarlijk. Ongeveer 10% van de mensen ondervindt nadelige effecten van een steek, 

en bij een zeer klein deel treedt een heftige allergische reactie op waarbij direct medisch ingrijpen 

nodig is. 

Een steek is doorgaans onschuldig, tenzij het gif rechtstreeks in een ader terechtkomt of iemand 

overgevoelig is voor de gifstoffen. Steken in de mond of nek kunnen de slijmvliezen doen opzwellen 

en zelfs ademhalingsmoeilijkheden veroorzaken. Wordt iemand (of een dier) na een steek bleek, 

onpasselijk of duizelig, schakel dan snel een arts in. 

Rond de steekplaats ontstaat soms eerst een klein wit bultje, gevolgd door roodheid en zwelling. Dat 

is op zich niet levensbedreigend, behalve bij een steek in de mond of keel: daar kan de zwelling de 

luchtweg afsluiten. In zo’n geval is een bezoek aan een arts verplicht. 

Koeling vermindert de zwelling. Bij een steek in de mondholte kunt u de getroffene enkele ijsjes 

laten eten; bij een steek in de keel kunnen ijsblokjes in een washandje helpen. 

Echt levensbedreigend is een allergische reactie op een steek. De reactie overstijgt dan het 

plaatselijke niveau: er kan roodheid over het hele lichaam ontstaan of de bloeddruk kan dalen, en 

ook de luchtwegen kunnen opzwellen, met benauwdheid tot gevolg. Waar de steek zich bevindt, 

doet er dan niet meer toe – het hele lichaam reageert. Zo’n patiënt moet met spoed naar een 

(huis)arts of ziekenhuis, om met een injectie het op hol geslagen afweersysteem tot rust te brengen. 

  

https://wa.me/31852127665?text=Hallo%2C%20ik%20heb%20een%20wespennest%20en%20wil%20graag%20een%20afspraak%20voor%20bestrijding.
https://afdelingdierplagen.nl/wespennest-verwijderen/
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Wat te doen bij een wespensteek? 

Bij een wespensteek kunt u enkele stappen nemen om de pijn en irritatie te verminderen en een 

eventuele allergische reactie tijdig te herkennen: 

1. Controleer op een achtergebleven angel. Anders dan een bij laat een wesp haar angel meestal 

niet achter. Mocht er toch een angel achterblijven (bijvoorbeeld na een bijensteek), verwijder 

die dan voorzichtig met een pincet of de zijkant van een pasje. Knijp het gifblaasje niet samen, 

want daardoor komt er juist méér gif vrij. 

2. Reinig de steekplaats. Was de plek met water en milde zeep om bacteriën te verwijderen en 

het risico op infectie te verkleinen. 

3. Breng een koud kompres aan. Wikkel een koud kompres of een ijszak in een dunne doek en 

leg dit voorzichtig op de steekplaats. Houd het 10 tot 15 minuten vast en herhaal zo nodig. 

4. Neem zo nodig een pijnstiller. Bij pijn kunt u bijvoorbeeld paracetamol of ibuprofen nemen. 

Volg de bijsluiter en gebruik geen middelen waarvoor u allergisch bent. 

5. Verzacht de jeuk. Bij hevige jeuk kunnen calaminelotion of een hydrocortisoncrème helpen 

om de huid te kalmeren. Volg ook hier de gebruiksaanwijzing. 

6. Krab niet. Hoe moeilijk ook: krab niet aan de steekplaats, want dat verergert de irritatie en 

zwelling en vergroot het risico op infectie. 

7. Let op tekenen van een allergische reactie. Verschijnselen als ernstige zwelling, benauwdheid, 

duizeligheid, misselijkheid, braken, hartkloppingen of bewusteloosheid kunnen wijzen op een 

allergische reactie. Schakel in dat geval onmiddellijk medische hulp in. 

 

Belangrijk 

• Heeft u eerder een ernstige allergische reactie (anafylaxie) op een wespensteek gehad, of zit de steek in 

de mond, keel of tong? Zoek dan direct medische hulp. 

• Krijgt u klachten op afstand van de steekplaats? Ga naar de spoedeisende hulp of neem contact op met 

uw huisarts of de huisartsenpost. 

• Deze informatie vervangt geen medisch advies. Heeft u vragen of zorgen over een steek, raadpleeg dan 

een medisch professional. 

 

Allergie voor wespengif 

Bij een allergie voor wespengif is onmiddellijke medische hulp noodzakelijk. Bij deze groep kan één 

steek al leiden tot een anafylactische shock, die snel levensbedreigend kan zijn. Mensen die hieraan 

lijden, dragen daarom altijd een speciale EpiPen (met adrenaline) bij zich. 

Een allergische reactie kan variëren van mild tot ernstig en treedt vaak binnen enkele minuten na de 

steek op. Mogelijke verschijnselen: 

1. Lokale reactie. Roodheid, zwelling en pijn op de steekplaats zijn normale reacties die meestal 

mild zijn en binnen enkele uren tot dagen verdwijnen. Bij gevoelige mensen kunnen ze heftiger 

zijn. 

2. Milde allergische reactie. Verschijnselen die verder gaan dan de steekplaats, zoals: 
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– jeukende huiduitslag of galbulten; 

– jeuk of tintelingen op andere delen van het lichaam; 

– lichte zwelling elders op het lichaam. 

3. Ernstige allergische reactie (anafylaxie). In zeldzame gevallen ontstaat een ernstige reactie die 

medische noodhulp vereist. Verschijnselen kunnen zijn: 

– ernstige zwelling van gezicht, lippen, tong of keel; 

– benauwdheid, moeite met ademhalen of een piepende ademhaling; 

– duizeligheid of flauwvallen; 

– hevige buikkrampen, braken of diarree; 

– een versnelde hartslag of hartkloppingen; 

– verwardheid of bewustzijnsverlies. 

Heeft u eerder een ernstige allergische reactie op een wespensteek gehad, zorg dan voor een 

noodactieplan en schakel bij een steek direct medische hulp in. Bij een vermoeden van allergie is het 

verstandig een allergoloog of immunoloog te raadplegen. Deze specialist kan u onderzoeken, op 

allergieën testen en u voorzien van passend advies en behandeling. 

Hoe kunt u wespen weren? 

Er zijn verschillende manieren om wespen te weren. Enkele tips: 

1. Houd voedsel afgedekt. Wespen worden aangetrokken door voedsel, vooral door zoetigheid 

en vlees. Dek voedsel buiten altijd af, bijvoorbeeld met een deksel of een voedselnet, en ruim 

gemorst eten of restjes meteen op. 

2. Vermijd zoete geuren en felle kleuren. Wespen komen af op zoete geuren; vermijd buiten 

daarom parfum, lotion en andere sterk geurende producten. Ook felgekleurde kleding – vooral 

geel en wit – trekt wespen aan. Draag bij voorkeur lichte, effen kleding. 

3. Plaats een wespenval of wespenverjager. Een wespenval lokt wespen weg van de plekken 

waar u wilt zitten. U kunt een kant-en-klare val kopen in onze webshop 

(www.dierplagenshop.nl) of zelf een val maken, bijvoorbeeld een pot met zoet aas (zoals 

siroop of suikerwater) waar wespen wel in, maar niet meer uit kunnen. 

4. Sluit vuilnisbakken goed af. Zorg dat afvalbakken stevig dicht zitten, zodat wespen niet bij 

voedselresten kunnen. Maak de bakken regelmatig schoon om geurtjes te beperken. 

5. Dicht openingen en kieren. Controleer uw woning op openingen, scheuren en gaten waardoor 

wespen naar binnen kunnen komen. Zorg dat ramen en deuren goed sluiten en herstel 

beschadigingen in muren of horren. Plaats in ventilatievoegen speciale bijen- en 

wespenbekjes. 
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Laat uw wespennest vakkundig bestrijden 

Heeft u een wespennest in of rond uw woning ontdekt? Laat het dan niet zitten en ga er vooral niet 

zelf op af. Een nest verstoren is risicovol: wespen vallen dan met meerdere tegelijk aan. Onze 

erkende bestrijders halen het nest snel, veilig en vakkundig weg – zonder breekwerk. 

 

Erkend ongedierte-
­bestrijder (en imker) 

Vaak al binnen 24 uur ter 
plaatse 

100% resultaatgarantie Zonder breekwerk 

 

Zo werkt het – in 3 stappen 

1. Neem contact op. Bel of WhatsApp ons via 085 212 7665, of vraag uw bestrijding online aan 

via afdelingdierplagen.nl/wespennest-verwijderen. U krijgt gratis en vrijblijvend advies. 

2. Inspectie én behandeling. Vaak al binnen 24 uur komen we langs. We lokaliseren het nest en 

behandelen het direct en vakkundig – zonder breekwerk. 

3. Nest weg, mét garantie. U bent verzekerd van resultaat dankzij onze 100% resultaatgarantie. 

U ontvangt bovendien gratis tips om nieuwe nesten te voorkomen. 

 

Wespennest weg? Wij regelen het. 
Erkend ongediertebestrijder · vaak binnen 24 uur · 100% resultaatgarantie · 
zonder breekwerk 

Bel of WhatsApp: 085 212 7665 

Online aanvragen: afdelingdierplagen.nl/wespennest-verwijderen 
Of bel 020 - 889 5901 · e-mail info@afdelingdierplagen.nl 

Vast tarief: € 85,- all-in – incl. inspectie, behandeling, voorrijkosten en btw, 
met 100% slagingsgarantie. 

 
Scan & app ons 

 

Gratis, vrijblijvend advies. Geen verrassingen achteraf. 

  

https://wa.me/31852127665?text=Hallo%2C%20ik%20heb%20een%20wespennest%20en%20wil%20graag%20een%20afspraak%20voor%20bestrijding.
https://afdelingdierplagen.nl/wespennest-verwijderen/
mailto:info@afdelingdierplagen.nl
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Geen nest gevonden? De Stay Away Parasol Set 

Wat kunt u doen als u wel wespen ziet, maar geen nest kunt vinden? Daarvoor hebben we een 

nieuw wapen in de strijd tegen wespenoverlast: de Stay Away Parasol Set. 

 
De Stay Away Parasol Set: vier parasolkokers en één liter biologische vloeistof. 

De Stay Away Parasol Set is de ideale oplossing om ongedierte en insecten te weren op 

buitenterrassen. De vloeistof is volledig biologisch en de geur ervan werkt als afschrikmiddel voor 

vervelende beestjes. We hebben de set vorig seizoen op verschillende locaties getest, met 

verbluffende resultaten: zelfs op plekken met grote aantallen insecten werden de beestjes succesvol 

verjaagd. 

De set is speciaal ontworpen voor de horeca, met handige parasolkokers die eenvoudig onder een 

parasol kunnen worden gehangen. Zo genieten uw gasten ongestoord van hun eten en drinken, 

zonder last van vliegen en wespen. 

Wat de set uniek maakt, is dat hij op natuurlijke wijze werkt – zonder schadelijke chemicaliën of 

giftige stoffen. De Stay Away-vloeistof is 100% natuurlijk, onschadelijk voor mens en dier en 

bovendien milieuvriendelijk. Zo geniet u met een gerust hart van een zomerse dag op het terras. 

Het gebruik is eenvoudig: vul de parasolkoker met 125 ml vloeistof en hang de koker op de plek waar 

u overlast ervaart. De vloeistof blijft maar liefst drie maanden werkzaam, zodat u langdurig 

beschermd bent tegen vliegen en wespen. De set bevat vier parasolkokers en één liter vloeistof – 

voldoende voor een wespvrije tuin of een wespvrij terras. 

De Stay Away Parasol Set is perfect voor woningen, scholen, boerderijen, horeca, campings, 

recreatieparken, zwembaden en sportparken. Kortom: overal waar vliegen en wespen voor overlast 

zorgen. 

• Drie maanden werkzaam 

• 100% natuurlijk 

• Onschadelijk voor mens en dier 

• Onschadelijk voor het milieu 

Dosering: 1 koker per parasol   |   Inhoud: 1 liter vloeistof en 4 parasolkokers (10 cm) 

Prijs: € 139,00  –  bestel in onze webshop: www.dierplagenshop.nl 
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Nawoord 

Beste lezer, 

Ik hoop dat u hebt genoten van dit e-book over ongewenst bezoek en de wereld van plaagdieren en 

ongedierte. Mijn naam is Wouter Koppen en dit onderwerp is mijn passie. Het is mijn missie om de 

kennis en ervaring die ik in de afgelopen vijftig jaar heb opgebouwd, met u te delen. Door mijn 

interesse, studie en talloze experimenten heb ik een schat aan informatie verzameld die ik graag 

doorgeef. 

Het schrijven van dit e-book was voor mij geen eenvoudige opgave, omdat ik dyslectisch ben. 

Spelling en grammatica gaan me niet altijd even gemakkelijk af. Toch heb ik mijn uiterste best 

gedaan om dit e-book zo goed en volledig mogelijk te maken, want ik vind het belangrijk om u een 

waardevolle leeservaring te bieden. 

Mocht u toch nog een onjuistheid, onvolledigheid of spelfout tegenkomen, dan stel ik het zeer op 

prijs als u mij een berichtje stuurt. Zo kan ik het e-book verder verbeteren. 

Ik ben u dankbaar voor uw interesse en voor de tijd die u hebt genomen om dit e-book te lezen. Uw 

steun en feedback zijn voor mij ontzettend waardevol. Het is mijn passie om anderen te helpen bij 

het begrijpen en bestrijden van plaagdieren, en ik hoop dat dit e-book daarbij een nuttige bron is 

geweest. 

Nogmaals hartelijk dank voor uw betrokkenheid. Laten we samen streven naar een omgeving vrij 

van ongewenst bezoek! 

Met vriendelijke groet, 

 

Wouter Koppen 
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Wespennest in of rond uw woning? 

Wij verwijderen het – snel, veilig en zonder breekwerk. 

Erkend ongedierte-
­bestrijder (en imker) 

Vaak al binnen 24 uur ter 
plaatse 

100% resultaatgarantie Zonder breekwerk 

 

Bel of WhatsApp 

085 212 7665 

Online aanvragen: 
afdelingdierplagen.nl/wespennest-verwijderen 
Of bel 020 - 889 5901 · e-mail info@afdelingdierplagen.nl 

Vast tarief: € 85,- all-in – met 100% slagingsgarantie 
  

WhatsApp ons Direct aanvragen 
  

Vaak al binnen 24 uur geholpen · gratis, vrijblijvend advies 

Werkgebied: Amsterdam-Amstelland · Gooi, Vechtstreek & Almere · Flevoland Noord & IJsselmeerkust 
Afdeling Dierplagen · Korenmaaier 3, Biddinghuizen · www.afdelingdierplagen.nl 

https://wa.me/31852127665?text=Hallo%2C%20ik%20heb%20een%20wespennest%20en%20wil%20graag%20een%20afspraak%20voor%20bestrijding.
https://afdelingdierplagen.nl/wespennest-verwijderen/
mailto:info@afdelingdierplagen.nl

